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A varíola dos macacos éA varíola dos macacos é
uma zoonose inicialmenteuma zoonose inicialmente
transmitida de macacostransmitida de macacos
para humanos, mas já tempara humanos, mas já tem
a transmissão pelo contatoa transmissão pelo contato
direto entre humanos. Ela édireto entre humanos. Ela é
menos letal e possuimenos letal e possui
sintomas mais leves dosintomas mais leves do
que a varíola comum,que a varíola comum,
erradicada na década deerradicada na década de
1970 no Brasil.1970 no Brasil.

o que é?o que é?

Apesar de a varíola Apesar de a varíola dosdos
macacos ter sidomacacos ter sido
inicialmente transmitidainicialmente transmitida
de macacos parade macacos para
humanos, não se devehumanos, não se deve
agredir ou matar osagredir ou matar os
animais!animais!

quais são os principaisquais são os principais
sintomas?sintomas?Febre altaFebre alta

MMal-eal-estarstar

DDores de cabeçaores de cabeça

DDores muscularesores musculares

DDores e inchaço nosores e inchaço nos

gânglios do pescoço,gânglios do pescoço,

axilas e virilhasaxilas e virilhas

  

quais são os grupos dequais são os grupos de
risco?risco?

GrávidasGrávidas
ImunocomprometidosImunocomprometidos
CriançasCrianças

Os sintomas dessa doençaOs sintomas dessa doença
aparecem depois de umaparecem depois de um
período de incubação de 5 aperíodo de incubação de 5 a
21 dias a partir do contágio.21 dias a partir do contágio.

por quanto tempo dura?por quanto tempo dura?
A doença continua ativa enquanto novas lesõesA doença continua ativa enquanto novas lesões
surgirem, mesmo que as antigas já tenham caído.surgirem, mesmo que as antigas já tenham caído.
É o auge da transmissão e pode durar É o auge da transmissão e pode durar atéaté  21 dias21 dias..

como se prevenir?como se prevenir?

Mantenha o distanciamentoMantenha o distanciamento

Evite compartilhar toalhas eEvite compartilhar toalhas e

lençóislençóis

Utilize camisinhaUtilize camisinha

De contrair o vírus de alguém queDe contrair o vírus de alguém que

você sabe que pode estarvocê sabe que pode estar

contaminado:contaminado:

Utilize máscaraUtilize máscara
Lave bem as mãosLave bem as mãos

No geral:No geral:


