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O que são arboviroses?

Arboviroses são as doenças causadas pelos 
 chamados arbovírus, vírus transmitidos por
artrópodes, como insetos e aracnídeos.

Dengue, Zika, Chikungunya e Febre Amarela são
exemplos de arboviroses que circulam no Brasil.

O mosquito Aedes aegypti é o
principal vetor de transmissão da
Dengue, Zika, Chikungunya e da
Febre Amarela urbana.

As fêmeas do mosquito põem
seus ovos em locais que
contenham água parada,
como latas, garrafas, pneus,
caixas d’água descobertas,
calhas e pratos sob vasos de
plantas. 

Aedes aegypti



Dengue: apresenta febre alta (normalmente maior
que 38,5°C) acompanhada de dor nos músculos e nas
articulações, dor de cabeça e no fundo dos olhos,
manchas avermelhadas na pele, náusea e vômito.
Pode se manifestar também na sua forma
hemorrágica, caracterizada por alterações na
coagulação do sangue.

Zika: caracterizada por febre baixa (ou ausente),
manchas na pele com coceira intensa, dor nas
articulações (principalmente das mãos e dos pés) e
conjuntivite. A doença também pode atacar o sistema
nervoso, causando graves problemas.

Principais arboviroses 
e seus sintomas



Febre Amarela: os sintomas mais comuns são febre,
dor muscular, dor de cabeça, náusea e vômito. Em
casos mais graves, o infectado pode apresentar pele e
olhos amarelados, dores abdominais e sangramentos.
A febre amarela é uma doença imunoprevinível, ou
seja, pode ser evitada através da vacinação.

Chikungunya: se manifesta através de febre alta
(normalmente maior que 38,5°C), dor intensa e
inchaço nas articulações, além de manchas com
coceira na pele. Em alguns casos, a dor nas
articulações pode persistir por meses (até anos),
sendo punhos e tornozelos os mais afetados.
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Prevenção

Controle de vetores: eliminação dos
locais de reprodução do mosquito;

Proteção pessoal: uso de repelentes,
tela mosquiteira, roupas compridas etc;

Vacinação: disponível para algumas
arboviroses, como a Febre Amarela.


